QUADRO DE GRADUACAO E CONHECIMENTOS
BASICOS GOJU RYU SEIGOKAN KARATE-DO

FAIXA AZUL - 102 KYU (ATE 0S 6 ANOS)

Jukyu
Azul 1l

Kihon Kata
(com
contagem)

FAIXA AZUL - 112 KYU (ATE 0S 6 ANOS)

Juikyu
Azul |

Kihon Kata
(com
contagem)

4 meses

FAIXA AZUL - 122 KYU (ATE 0S 6 ANOS)

Junikyu
Azul

Kihon Kata
(com
contagem)

FAIXA BRANCA - 132KYU

COR DA FAIXA (acima de 6 anos)

FAIXA MARROM COM DUAS LISTAS PRETAS - 12KYU

Jusanky
u Branca

Ikkyu
Marrom
Il

Kihon Kata
(com
contagem)

Santin
Sanseiru
Uke No kata

TACHI

KIHON

IDOH

Zenkutso
Dachi

YAKUSOKU KUMITE

Chiko
Dachi

TE

3 meses

JIU SHIAI CARENCIA

KUMITE KUMITE

FAIXA MARROM COM UMA LISTA PRETA - 2¢KYU

Nikyu
Marrom
|

Seienchin
Tensho
Uke No Kata

6 meses

FAIXA MARROM SEM LISTAS - 32 KYU

Sankyu
Marrom

Santin
Seienchin
Uke No Kata

FAIXA VERDE COM DUAS LISTAS MARRONS - 42 KYU

Yonkyu
Verde I

Kihon Kata
Saifa
Seienchin

FAIXA VERDE COM UMA LISTA MARROM - 52 KYU

Gokyu
Verde |

Kihon Kata
Sanchin
Saifa

FAIXA VERDE SEM LISTAS - 62 KYU

Rokkyu
Verde

Kihon Kata
Gekisai Dai Il
Sanchin

6 meses

| | | |
FAIXA AMARELA COM DUAS LISTAS VERDES - 7¢ KYU

Nanakyu
Amarela
Il

Kihon Kata
Gekisai Dai Il

4 meses

| i
FAIXA AMARELA COM UMA LISTA VERDE - 82 KYU

Hakkyu
Amarela
|

Kihon Kata
Gekisai Dai |

4 meses

FAIXA AMARELA SEM LISTAS - 92 KYU

Kyukyu
Amarela

Kihon Kata
Gekisai Dai |

4 meses

FAIXA BRANCA - 132 KYU

COR DA FAIXA

FAIXA PRETA - 12A0 82 DAN

Jukyu
Branca
> 6 anos

Sandan
32 DAN

Kihon Kata

Sanchin ou
Tensho
Uke No

Kata
Shisochin

3
escolha
da banca

KIHON

TACHI

YAKUSOKU

KUMITE

IDOH
Dachi

Zenkutso

Chiko
Dachi

TORITE

1,2,3,4,5,6
e’

3 meses

JIU SHIAI  CARENCIA

KUMITE KUMITE

FAIXA PRETA - 12 AO 82 DAN

Sanchin ou
Tensho
Uke No

Kata
Seipai

3
escolha
da banca

1,2345e
6

FAIXA PRETA - 12A0 82 DAN

Sanchin ou
Tensho
Uke No

Kata
Sanseiru

3
escolha
da banca




